
1. Magdalena B :

5 maj 2020
Marta rzeczowo i konkretnie prowadzi spotkania. Nie ma ani jednej chwili, którą odczułabym jako 
straconą. Otworzyła mi szeroko oczy na wiele aspektów mojego życia i mam nadzieję, że jeszcze 
nie raz podpowie mi jak skutecznie sobie pomóc na drodze rozwoju. Dziękuję. 

2. Dominika B :

26 kwi 2020
Marta to niesamowita osoba. Jest serdeczna, pomocna, wyrozumiała i przede wszystkim konkretna. 
Cenię ją bardzo za to w jak wspaniały sposób dysponuje swoimi talentami i darami. Nasza 
współpraca nadal trwa i trudno wyrazić mi słowami wdzięczność, jaką darzę fakt, że pojawiła się na
mojej drodze. Dziękuję i polecam z całego serca. 

3. Maja L :

8 kwi 2020
Pani Marta to profesjonalistka, nie spodziewałam się takiego dobrego rezultatu. Polecam gorąco. 

4. Małgorzata W :

16 mar 2020
Spotkania z Martą za każdym razem dawały mi to czego oczekiwałam a czasem więcej. Jest osobą 
bardzo konkretną, ma umiejętność znajdowania i formułowania w sposób czytelny tego, co sama w 
sobie nie mogłam zobaczyć. Przy tym jest osobą empatyczną, łatwo nawiązuje kontakt, zawsze 
czułam się swobodnie pomimo trudnych spraw. Pomogła mi w sprawach rodzinnych i biznesowych.
Szczerze polecam. 

5. Kamila Ł :

19 cze 2019
We współpracy z Panią Martą bardzo podobała mi się szczerość, konkretne wskazywanie 
popełnianych błędów i pokazywanie innych opcji, które w praktyce przynoszą wymierne efekty. 
Ważne dla mnie w podejściu Pani Marty jest brak przymilania się klientowi i mówienia mu to co 
chce usłyszeć, aby go utrzymać. Cenniejsza dla niej jest realna pomoc w uporaniu się z jego 
problemami. 
„Pani Kamila jest Dyrektorem i Główną Księgową w firmie Forum Zarządzanie Nieruchomościami 
i kieruje zespołem 6 osób. To osoba konkretna i wymagająca - świetnie przyswajała nowe metody i 
techniki pracy z Klientem, które zawarte były w merytorycznym planie szkolenia. Chętnie też je 
wdrożyła do swojej codziennej praktyki zawodowej. Dziękuję „



6. Ewa W :

28 maj 2019
W ciągu prawie 2 i pół roku byłam u Pani Marty 6-7 razy. To spotkania, które wymagają 
przygotowania, skupienia, słuchania, wyciągania wniosków i pracy ze sobą. W efekcie zmieniłam 
miejsce zamieszkania, zmieniłam pracę, zmieniam siebie, pracując w nowym miejscu znalazłam 
czas na realizację pragnienia związanego z pracą twórczą, które się właśnie materializuje. To 
naturalnie proces a nie ułamek chwili. Pierwszy raz trafiłam do Pani Marty "zgaszona" i bez siły 
życiowej, przygnieciona pracą i sytuacją emocjonalną. To spotkanie i moje działania po nim 
wygenerowały cały łańcuch zmian życiowych. To wspaniale merytorycznie przygotowane zajęcia, 
stoi za nimi ogromna wiedza i doświadczenie, prowadzone są z taką dozą empatii i asertywności 
równocześnie, jaka jest potrzebna, ni mniej ni więcej. Dla mnie było objawieniem, że na określoną 
sprawę mogę spojrzeć zupełnie inaczej. Najpierw zmuszałam się do zmiany optyki, potem stało się 
to czymś naturalnym. Po prostu lżej mi się żyje, radośniej, jak na wakacjach. Nie ma spraw 
nierozwiązywalnych, trzeba tylko wiedzieć czego się chce i działać. Rozpisałam się, wiem. 
Kluczowa sprawa jest taka: spotkania/szkolenia u Pani Marty to moja NAJLEPSZA ŻYCIOWA 
inwestycja we mnie samą. POLECAM z całą odpowiedzialnością za słowa:))) 

7. Aurelia H :

27 maj 2019
Martę poznałam w bardzo trudnym okresie mojego życia. Nie widziałam szans na poprawę tego 
stanu. Dzięki sesjom indywidualnym ,ustawieniom systemowym i coachingowi biznesowemu udało
mi się odzyskać swoje życie. Polecam Martę i jej metody pracy z klientem wszystkim którzy chcą 
zmienić swoje życie na lepsze. To osoba pełna profesjonalizmu, pasji i zaangażowania. Kocha to co
robi Pomogła mi i Tobie tez pomoże daj sobie tylko szansę. Polecam z całego serca! Dziękuję Ci za 
pomoc i wsparcie. Aurelia 

8. Anna C :

27 maj 2019
Pełen profesjonalizm w wykonywanej pracy. Praca z zamiłowania, a nie z konieczności. Osoba 
kompetentna znająca się na swojej pracy. Gorąco polecam. 

9. Monika S :

26 maj 2019
Spotkanie z Marta odmieniło moje życie. Dzięki sesjom mogłam zrozumieć co mi jest, ale i jak to 
zmienić. Krok po kroku udało mi się pokonywać blokady i rozwijać skrzydła. To praca ze sobą 
która daje największą satysfakcję. 



10. Jolanta W :

24 maj 2019
Jestem niezwykle szczęśliwa, że mogłam poznać Martę. To cudowna osoba, troskliwa i opiekuńcza.
Jej wiedza i profesjonalizm pomogły mi kroczyć śmiało do przodu. Odkrywałyśmy razem 
tajemnice rodu, które powodowały, że nie mogłam żyć, kochać, być zdrową i szczęśliwa. Dziękuję, 
że zawsze znajduje czas na moje problemy. I wyciąga mnie na powierzchnie, kiedy wydaje mi się, 
że tonę. Dziękuje. 

11. Ewa O :

23 maj 2019
Profesjonalizm, doświadczenie, wysoki poziom kompetencji, indywidualne podejście do każdego 
Klienta. Polecam! 

12. Katarzyna M :

23 maj 2019
Terapeutka z ogromną wiedzą i doświadczeniem oraz wielkim Sercem Po kilku próbach i 
poszukiwaniach pomocy nareszcie trafiłam w cudowne ręce. Problemy które wydawały się kiedyś 
górą lodową roztapiają się z każdym kolejnym spotkaniem. Warto walczyć o lepsze jutro. 

13. Aleksandra D :

23 maj 2019
Dwa lata poszukiwałam osoby, która mogłaby mi pomóc. I w końcu trafiłam na P. Martę Heinze-
Okońską. Wiedziałam, że jest to właściwa osoba, na właściwym miejscu, taka, która swoją pasję 
przekłada na pracę. Intuicja, zaufanie i zrozumienie, to bardzo ważne cechy, których Jej nie brakuje.
Serdecznie polecam! 

14. Wojciech B :

23 maj 2019
Oceniam bardzo wysoko kompetencje Marty. Podchodzi z dużą uwagą do problemów swoich 
Klientów, jest zawsze bardzo dobrze przygotowana do sesji. W moim przypadku metody i narzędzia
które zaproponowała Marta okazały się bardzo skuteczne i efektywne w działaniu. Gorąco polecam 
usługi Marty. Wojtek 


